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Vi som är bakom böckerna



Vårt Syfte

1. Öka världens förståelse och uppskattning av 
skillnader genom nyfikenhet, mod och 
medkänsla (världsförståelse, uppskattning och 
hållbarhet)


2. Hjälp varje barn se, definiera och lysa med 
sitt unika jag (emotionell intelligens)


3. Uppmuntra läsning, språkutveckling och 
kontinuerligt lärande (neuroplasticitet)




Introducerar viktiga element för alla böcker

1)  Superkrafter

2) Legenden om…

3) Ett problem eller missförstånd

Vår första bok



Fler viktiga element medföljer landsböckerna
1)  Karta                     2) Kakrecept                            3) Nya vänner

4)Språk och uttal                         5) Fakta och siffror



Världsförståelse och flerspråkighet

Engelska - Svenska

Spanska - Arabiska - Ukrainska - Persiska



Superkrafter
Vi vill utforska och uppleva nya saker. Vi vill veta 
“varför?” 


Vi litar på oss själva, vet att vi kan lösa problem och 
är tillräckligt modiga för att utforska det okända.

Vi inser att det finns många sätt att var god och 
rättfärdig på, och att vi är öppna för dem. Vi 
undviker att döma och är vänliga, även när vi 
inte förstår de skillnader vi ser.



Ett problem eller missförstånd



Beteenden


Utseende  Klädsel 


Språk  Vanor 


Seder  Trosuppfattningar  

Traditioner

Normer  Förväntningar  Uppfattning 


Tidsorientering  Inlärningsstilar  

Regler


Värderingar  Roller  Antaganden

OBSERVERBART


Kan vara uppenbart eller inte

ICKE-OBSERVERBART


Vanligtvis utanför vår egen och 


andras medvetenhet

Det kulturella isberget



The Culture Map

KOMMUNICERALågkontext Högkontext

UTVÄRDERADirekt negativ feedback Indirekt Negativ feedback

LEDAJämlik Hierarkisk

BESLUTAKonsensus Top-Down

LITA PÅUppgiftsbaserad Relationsbaserad

OENIGAKonfrontativ Undvika konfrontation

SCHEMALÄGGALinjär tid Flexibel tid
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Har du träffat någon som du tyckte 
betedde sig fel, illa eller dåligt?  


Utifrån vad du vet nu, ser du på det på ett annat sätt?  

Kanske har de en annan definition av vad som är bra?




Vårt första intryck

De attackerar

Mig.

De skratter

åt mig.

Han pratar

inte så mycket; 


han gillar mig inte.

Han ger mig 
allt jag vill ha.

Hon är otroligt 

vänlig; jag har en 

ny bästa vän.



Har de en annan definition 
av vad som är bra/rätt?  
Vilken annan förklaring 

finns det till deras 
beteende?

Hur kan jag ifrågasätta 
mina egna åsikter och 

uppfattningar?  Kan vi båda 
ha rätt? Hur och när ska 
jag stå upp för mig själv?

Hur är den personen 
precis som jag?  Vad har 
vi gemensamt?  Hur kan 

vi respektera våra 
olikheter?



De attackerar

Mig.

De skratter

åt mig.

Han pratar

inte så mycket; 


han gillar mig inte.

Han ger mig 
allt jag vill ha.

Hon är otroligt 

vänlig; jag har en 

ny bästa vän.

Sedan inser vi att det finns en annan förklaring.

De är 
intresserade av 
och nyfikna på 

mig.

De har roligt 
och njuter av 

livet.

Han känner sig 
bekväm med att 

inte prata och vara 
tyst tillsammans.

Hon vill vara 
vänner, men 
med gränser.

Han är generös 
men förväntar 

sig inte att jag 
ska acceptera 

allt som erbjuds.




Vår påverkan



På en s
kola i

 Uddev
alla

Välgörenh
et


Roliga stunder


Vår påverkan



Äsperödsskola Uddevalla, Sweden
Ökad uppskattning från föräldrarna genom böcker på svenska, engelska och modersmålet

Ökad medvetenhet och respekt för flerspråkighet och mångkultur

Anpassade superkrafter till skolans värderingar och gav en tydlig metod för feedback

Kontakt med en skola i Columbia, SC, USA för ökad engelskaträning och ökat intresse av att lära engelska

Eleverna tyckte 
om att få en bok 
att ta med hem.  
Faktum är att 
svenska elever 
insisterade på 
att ”få två 
böcker också, 
eftersom det 

inte var rättvist 
att bara ha ett 

språk”.  
Föräldrarna var 
glada över att 
få läxor som de 

kunde vara 
delaktiga i.

Frågor och svar i klassrummet:


”Varför pratar du så konstigt?” 


”Vet du varför jag pratar så konstigt?
Jag lärde mig ett annat språk först.” 


”Det är coolt att prata ett annat språk!”

Frågor och svar i klassrummet:


”Hur kan ni alla vara vänner när ni kommer från olika länder?”


”Jo, vi har svenska språket gemensamt och även om vi älskar att lära oss om 
olikheter, har vi mer gemensamt än vi skiljer oss åt.”



Roliga stunder
I ett bibliotek i Columbia, 

South Carolina, USA:  

”Har du någonsin varit 
någonstans där du inte 
har förstått vad folk 

säger?”


“France”

“Vietnam”


“Puerto Rico”

“Alabama”

Från International School 
Göteborg Region:


”(Läraren) var så glad över ditt 
besök. Du fick många barn att bli 
intresserade av att läsa böcker! 

Det är fantastiskt.”

Från Lysekils bibliotek 

 


“Det är roligt att vi får en bok 
som finns översatt på flera 
språk. Då kan familjer där 
föräldrarna talar ett annat 

språk än svenska läsa 
tillsammans med sina barn.”  

Från F-klassläraren på 
Äsperödsskola i Uddevalla:  


"Vi tyckte det var så bra 
upplägg från dig och Deema. Kul 
med  barnens nyfikenhet som 

glänste med bra och intressanta 
frågor.”



Välgörenhet och samhällsengagemang

Vi har skänkt 878 böcker till skolor, ideella organisationer 

och bibliotek i sex länder. 

Helping Ukraine Gothenburg (HUG)


MOR Book
 Drive

“Your book is filled with love, just like you. It is inspiring and 
enlightening, showing children a different perspective — that each of 

them has a superpower. What a beautiful and important message!” - 
Helping Ukraine GothenburgUkrainsk översättni

ngskampanj



Vi har samlat in pengar och donerat så att vi har:

- Professionellt översatt fyra böcker till ukrainska av vår översättare i Kiev

- Släppt tre e-böcker (med en till på väg) för gratis nedladdning

- Skänkt böcker till HUG, Kiev National Library, Kiev National Children's 
Library och Lysekils bibliotek

- Anordnat ett evenemang med HUG där alla deltagande ukrainska barn fick 
en gratis bok


Vi samlar fortfarande in för att färdigöversätta alla våra böcker, samt 
donera böcker till barn, skolor, bibliotek och ideella organisationer.


“For Ukrainians, language is more than just words - it is the heartbeat of our identity, history, and culture. It carries 
the songs of our ancestors, the wisdom of our writers, and the resilience of generations who fought to speak freely.


Today, Ukrainian soldiers are not only defending our land - they are protecting our right to speak, to write, to 
dream in our own language. Every word spoken in Ukrainian is an act of resistance, a testament to our unbreakable 

spirit.” - The Ukrainian Embassy (NL)

Ukrainsk översättni
ngskampanj



Tillsammans ändrar vi världen!

Dela om Lillbjörnen 
med andra

Stöd den ukrainska 
översättnings-

kampanjen

Stöd oss på många 
små sätt eller bli 

Ambassadör

Låt oss 

prata!

Besök 

Vår hemsida



Backup material



How It All Fits Together - The House of Emotional 
Intelligence

The more we are aware of and 
are secure in our house, and 

the more we understand ways 
we are different, the more 

appreciative we are of others

Common Human Needs

Be safe, matter, belong…

Built-in Differences
Race, Gender

Physical Body


First Culture & Language

Socioeconomics

Learned Differences
Experiences

Education


Add’l languages & cultures


Only one
Our Choices - Using

-plast-

Neuro-

-icity

like me 



Go Beyond the Books with ‘ittle Bear

Teacher’s Guides 
Subject Mapping Emotional Intelligence 

Course

FREE!FREE!

Language Course - end 2025

Science Course - summer 2026



Inside the Teacher’s Guide

Packing
 Activit
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Talk about Feelings Plan a Trip

Work with Superpowers Superkrafter & SUperpoderes

Map Activity

FREE!

FREE!

FREE!



Subject Mapping Same but Different

Two bow
ls, cho

pstick
s & mini-marshm

allows

A little guidance & at least one kid…

Fine Motor 
Skills

Fun & 
Laughter

Master

 a Skill



Emotional Intelligence Course

Uses b
ooks as a

 start
ing point

Includes all worksheets

Doing

Regular

Practice

Reading

Talk about Feelings

“(We) started the emotional intelligence course this week 
and I was moved to tears. You are such a cool human!”



About Us…. The Power of Teamwork
Our Core Writing Team also includes…


Valerie Banks Amster, Editor - Northwestern Journalism and Education -  
Educator, Publisher - Horse Tales


Jennifer Royall Anderson, Book Designer - Northwestern, University of 
Maryland, Graphic Designer (and Opera singer)


Our Translation Team includes…

ContextGlobal - Washington DC USA company with native language translators in Swedish and Spanish


Deema Hameed - native language Arabic translator and educator

Ludmila Gouryeva - native language Ukrainian translator and researcher/librarian in Ukrainian language


Mahtab Habibi - native language Persian translator and educator

Sabine Fülbier - native language German translator


Our Ambassadors include…

Educators, researchers, marketers, bakers, school counselors, 
doctors, parents, and wonderful people around the world!



